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Via Salina

Hotel am See

_Salina SPA*

SPA - Behandlungen

-Gesundheit & Wohlbefinden-



Lieber Gast!

Wahrer LUXUS ist...
...bewusst zu geniefRen.
...Zeit fiir sich zu haben.
...sich rundherum wohl zu fiihlen.
...innere Ruhe und Zufriedenheit zu finden.
...etwas fiir sich und seine Gesundheit zu tun.

In unserem SALINA SPA fasen wir all das zusammen, verbunden mit den
wahren Schatzen der Natur: Kristallklares Bergwasser, uriges Steinsalz,
duftende Wiesenkriuter & Heilpflanzen, hochwertige Ole und Essenzen
kombiniert mit althergebrachten Texturen, perfekt abgestimmt zum Wohle
Ihrer Gesundheit und des inneren Wohlbefindens - wahrhaftig gut!

Tanken Sie wieder Kraft und Energie und erlangen Sie Spannkraft und Vitalitat
fur das, was Sie schon immer tun wollten!

Unser Expertenteam freut sich darauf, Sie wieder fit fir den Alltag zu machen
und lhnen eine wohltuende und entspannte Zeit zu schenken.

Tauchen Sie ein in die Welt des SALINA SPA!

Wir wiinschen lhnen wertvolle SPA-Momente und eine genussreiche

Wohlfiuhlzeit!
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Salina-SPA-Ritual

Private SPA Suite

...lhre ganz privaten Wohlfiihimomente...

Geniel3en Sie dezenten Luxus in unserer Private SPA Suite, ein SPA-Ritual fiir
alle Sinne: Reinigendes Korperpeeling, wohltuendes Badezeremoniell,
erholsame Zeit in der Zirben-Schwitzstube, ruhige Momente im warmen
Wasserbett, dazu eiskalt-prickelnder Sekt, hausgemachte Leckereien und
vitaminreiche Fruchtsnacks.

Private SPA Ritual ,,ZEIT ZU ZWEIT“

e Bergsalz-Honig Peeling

e Duftendes Wildrosen-Salzbad

e Relaxen im Wasserbett

e Eine Flasche Premium Sekt

e Wellness Tee's, Wasser- & Saft Bar

e Food-Snacks & vitaminreiche Fruchthappen

e Wahlweise Sauna oder Dampfbad in der ,Zirben Schwitz-Stube”

Entspannungszeit: ca. 120 Minuten € 199,00
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KRAFT DER ALPEN

Alpine Massage-Rituale

...Wirkstoff-Ole nach originaler Tiroler & Alpiner Rezepturen — 100% naturrein!... Unsere
alpinen Massage-Rituale verwéhnen zusatzlich mit speziellen wirkstoffreichen Vitaldlen,
die in aufwandiger Handarbeit auf Basis traditioneller Rezepturen hergestellt werden.
Von Hand gepfliickt & liebevoll verarbeitet fiir wunderschone Momente.

,Stress lass nach”

Wer kennt das nicht, Stress, Spannungskopfschmerzen und mide Augen? Wie
ware es dann hiermit!

Entspannende Riicken/Nacken- & sanfter Kopfmassage mit der beruhigenden
und ausgleichenden Wirkung von Johanniskraut und Kamille. Und zum
Abschluss erfahren Ihre von Midigkeit geplagten Augen eine Frischekur mit
wohltuenden Augenpads, einer Rezeptur aus Augentrost und Zeolith.
Verwohnzeit: ca. 50 Minuten € 98,00

,Gipfelstiirmer”

Die belebende Ricken-, Bein & FuBmassage mit der erfrischenden Kraft der
Bergarnika, vertreibt schnell Midigkeit und fordert die Durchblutung. Eine
zusatzliche FuRpackung- und Mobilisation unterstlitzen den veno-
lymphatischen Abfluss. Egal ob Sie zu den sportlich aktiven Menschen gehéren
oder einfach mal lange in der Natur unterwegs waren, einfach eine Wohltat!
Verwohnzeit: ca. 50 Minuten € 98,00

»Zirben-Vital”

Die zur Vitalitat fUhrende Spezialmassage mit warmer Zirben-Faszienrolle,
Handschmeichlern und natiirlich dem bioaktiven Zirben-Honig Ol, bewirkt nicht
nur eine Entspannung der Muskulatur, sondern schenkt ein mehr an Vitalitat.
Daher empfiehlt sich diese herrliche Anwendung z.B. Wetterfihligkeit,
Schlafbeschwerden, Erschopfung und Mudigkeit u.v.m.

Verwohnzeit: ca. 50 Minuten € 98,00

-
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NATURLICHE GESUNDHEIT

fiir's Wohlbefinden
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KRAFT DER ALPEN

Peelings- und Packungen

in unserer , Aqua-Schwebeliege”
...eine Wohltat fiir Haut und Seele...

GenieBen Sie naturreine Pflegeprodukte aus der alpinen Welt, eingehiillt in
wohliger Warme und freischwebend in unserer ,,Aqua-Schwebeliege®.

Algenpeeling & Meersalz-Packung

Algen und Meersalz, eine perfekte Symbiose der Natur! Fordern die Entgiftung
und Entschlackung des Korpers. Angenehmer Duft und Pflege fiir die Haut.
Verwohnzeit: ca. 40 Minuten € 49,00

Basisches Reiswachspeeling & Aromadl-Packung

Das weiche Peeling entfernt sehr sanft Gberschissige Hautschiippchen und
animiert zusatzlich die Talgdrisen zur ,Selbst Fettung” auf natirliche und
basische Weise. Zu empfehlen bei sehr diinner und schuppiger Haut und
wahrend der Schwangerschaft.

Verwohnzeit: ca. 40 Minuten € 49,00

Revital Korperpeeling & Repair Korperpackung

Steinsalz, Bergarnika und Rosmarin in Kombination ist die perfekte Mischung,
um gestresste Haut wieder zu beruhigen und den Korper zu revitalisieren.
Verwohnzeit: ca. 40 Minuten € 49,00

Moor-Riickenpackung — bei chronischen Beschwerden

Moor fordert durch seine Inhaltsstoffe und Warme die Durchblutung und den
Stoffwechsel im Riickenbereich. Zu empfehlen bei Rheuma, Wirbelsaulen-
Arthrose, Kalte- und Zugluftempfindlichkeit, ,Frozen-Shoulder”, sowie bei
Hiftproblemen und bei Hexenschuss.

Verwohnzeit: ca. 30 Minuten € 40,00
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FUR MEIN SCHONSTES ICH

BeYOUtified by Rosenhauch - Regenerierende Gesichtsbehandlung

Dieses ultraregenerierende Treatment mit reichlich Rosendl, Hagebuttendl,
Rosenhydrolaten, einem Hyaluron Boost Komplex, dem innovativen Icelife-
Revital-Komplex und exquisiten, hypoallergenen Anti-Aging-Formulierungen
ist eine Einladung fiir eine ganzlich natiirliche Entdeckungsreise zu den
schonsten Versionen von uns selbst.

Ihre Haut wird intensiv gepflegt und energetisiert, der Feuchtigkeitshaushalt
nachhaltig verbessert, Hautirritationen werden gemildert und die natirliche
Zellerneuerung wird gefordert. Dank Boosting-Effekt flihlt sich die Haut sicht-
und fuhlbar glatter, straffer und jugendlich prall. Ihr Teint erstrahlt im neuen
Glow!

Verwohnzeit: ca. 50 Minuten € 99,00

Love Poems by Rosenhauch - Eine Schonheitsbehandlung fiir den Kérper
Love Poems ist eine Liebeserklarung an die Haut, ein intensives Pflegeritual
mit hypoallergenen Formulierungen aus natiirlichen Feuchtigkeits-Boostern,
starken Antioxidantien und biologisch regenerierenden und vitalisierenden
Elementen. Verwendet werden hochstwertiges, zweifach destilliertes
Rosendl, naturreines Rosenhydrolat, erstklassiges Hagebuttendl, bimolekuare
Hyaluronsauren und ein innovativer Icelife-Revital-Komplex mit den
Gletscherhelden Schneealge und liposomal gebundenem,
mineralstoffreichem Gletscherwasser. Die Haut wird intensiv und nachhaltig
durchfeuchtet, gefestigt, gestarkt und tonisiert.

Verwohnzeit: ca. 50 Minuten € 110,00
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WALD WIRKT

Regeneration, Starkung, Feuchtigkeit, Verjlingung. Jedes Waldmeister-Produkt
beruht auf Rezepturen, die in langjahriger Entwicklungszeit formuliert wurden,
und wird im Wesentlichen von drei unterschiedlichen sowie synergetisch
abgestimmten Wirkstoffkomplexen getragen:

Silvactiv Complete, Arboratin Protect und dem Hydrosylval-Komplex.

Gesichtsbehandlung ,,Men”
Fir ein frisches und klares Hautbild! Thre Anwendung beinhaltet:
- Reinigung, Peeling, Dampf, Unreinheiten entfernen
- Wirkstoffserum
- Entspannungsmassage
- Maske
- FuBmassage
Verwohnzeit: ca. 50 Minuten € 99,00

Korperbehandlung ,,Chillout”

Ein aullergewdhnlich packendes Pflege- und Wohlfiihlritual mit
revitalisierender Wirkung von hocheffizienten Wirkstoffkomplexen aus
Heilpilzen, Gehdlzen, Moosen, Flechten, Farnen, Misteln und Krautern.
Wohltuendes FuBbad, ausgiebiges Ganzkorper-Peeling, erfrischende
Walddusche und intensive Pflegepackung in unserer Aqua-Schwebeliege —
umfachelt von intensivem Wald Duft — ein Genuss.

Verwohnzeit: ca. 50 Minuten € 79,00




REVIDERM

TRUE CARE GESICHTSBEHANDLUNGEN

Als Basis bereiten wir lhre Gesichtshaut ideal auf lhre ausgewahlte Anwendung vor:
Haut- und Pflegeanalyse, intensive Reinigung, Peeling mit Reinigungsbiirste, Dampf mit
dtherischen Olen, sowie bei Bedarf Unreinheiten entfernen und Augenbrauenkorrektur.

REVIDERM Gesichtsbehandlung , Anti-Aging“
Mehr Wirkstoff, mehr Effekt, mehr sichtbares Lifting! Ihr Wohlflihimoment
beinhaltet:
- Basis-Behandlung
- Lifting-Serum welche mit Ultraschall oder Warme eingeschleust wird
- Wohlfiihlmassage
Spezialmaske zur Regeneration
- Augenmaske
Verwohnzeit: ca. 90 Minuten € 180,00

REVIDERM Gesichtsbehandlung ,,Purity”
Mehr Wirkstoff, mehr Effekt, mehr sichtbares Lifting! Ihr Wohlfihlmoment
beinhaltet:
- Basis-Behandlung
Mikrodermabrasion
Wirkstoffkonzentrat
Spezialmaske zur Regeneration
Abschlusspflege
Verwohnzeit: ca. 90 Minuten € 199,00

REVIERM Gesichtsbehandlung ,,Individuell”
Die Behandlung erfolgt nach lhren Hautbedirfnissen und beinhaltet:
- Basis-Behandlung
- Serum auf |hr Bediirfnis abgestimmt
- Massage
- Maske
Verwohnzeit: ca. 80 Minuten € 160,00

REVIDERM Gesichtsbehandlung ,,Piccolo”
Kurzurlaub fiir die Haut mit sofortigen Frischeeffekt, wenn’s schnell gehen soll! Diese
beinhaltet:
- Basis-Behandlung
- Serum
- Erfrischungsmaske
Verwohnzeit: ca. 50 Minuten € 99,00



REVIDERM

Die REVIDERM-Methode®

Mikrodermabrasion

Die Mikrodermabrasion mit dem REVIDERM SkinPeeler bietet Ihnen ein
tiefenwirksames apparatives Intensivpeeling, bei der die Gesichtshaut schonend
aber effektiv von verhornten Zellen befreit wird. Zum Vorschein kommt eine
zarte, glatte Oberflache, welche die individuell abgestimmten Wirkstoffe wieder
tief in die Haut eindringen lassen flir eine maximale Wirkung.

Inklusive individueller Wirkstoff und Maske sowie Abschlusspflege
aus dem Hause REVIDERM.

Beautyzeit: ca. 60 Minuten (Gesicht & Hals) € 139,00
Beautyzeit: ca. 80 Minuten (inkl. Ultraschall zur Intensivierung) € 189,00



Der perfekte Auftritt:

Hande

Manikire ,,De Luxe” mit Peeling und Pflege
€70,00

Manikure
€60,00

Manikire inkl. Lack (zum Mitnehmen)
€ 65,00

Manikiire mit French Lack
€ 65,00

FliRe

Pedikiire ,,De Luxe” mit Paraffin Packung
€ 80,00

€ 70,00 Pedikire
Pedikiire inkl. Lack (zum Mitnehmen)
€ 75,00

Pedikire mit French Lack
€ 75,00
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Wimpern und Augenbrauen

Wimpern farben
- Wahrend einer Gesichtsbehandlung € 20,00
- Aulerhalb einer Gesichtsbehandlung € 25,00

Augenbrauen farben
- Wahrend einer Gesichtsbehandlung € 15,00
- Aulerhalb einer Gesichtsbehandlung € 20,00

Wimper und Augenbrauen
- Farben wahrend einer Gesichtsbehandlung € 30,00
- Farben und facionieren AuBerhalb einer Gesichtsbehandlung € 40,00

Augenbrauen facionieren € 20,00

Warmwachsbehandlungen

Beine komplett € 60,00
Beine bis Knie € 35,00
Brust oder Riicken € 60,00
Oberlippe und Kinn € 20,00
Oberlippe € 14,00
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Wohlflihimassagen

...zum Entspannen & Loslassen...

Massagen sind die alteste Form der Berihrung und sind zugleich ein Handwerk
mit Feingeflhl. Massagen lockern Muskulatur, unterstiitzen den Stoffwechsel,
verbessern die Durchblutung, entziehen dem Korper den Alltagsstress und
schenken ruhige Wohlfiihimomente im Leben.

Ganz gleich, ob Sie nur SENSITIVE Wohlfiihimomente genieBen mochten, eine
INDIVIDUELLE Behandlung bei akuten Schmerzen benétigen oder eine
INTENSIVE Sportmassage wiinschen. Der Effekt ist jedes Mal nachhaltig.

*(le: Mandel — Lavendel - ODER Milk: Zirbe — Arnika — Johanniskraut

Verwo6hnzeit: 25 Minuten (Teilkorper) € 50,00
Verwohnzeit: 50 Minuten (Ganzkorper) € 90,00

FuBRreflexzonenmassage

Einfach mal abschalten, wahrend Sie pure Entspannung bei einer extrem
genussvolle FuBRmassage erleben.

Verwohnzeit: ca. 25 Minuten € 35,00

Gesichts-Kopflymphdrainage

Die Lymphflussigkeit fliet in eigenen GefalRen und transportiert Schlack Stoffe
aus den Zellen. Zu empfehlen bei z.B. Kopfschmerzen, Bluthochdruck oder
Gesichtsschwellungen.

Verwohnzeit: ca. 25 Minuten € 35,00
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Massage Kombinationen
...perfekt abgestimmt...

Pulsationsmassage Riicken & Riickenmassage

Wir empfehlen lhnen diese wirkungsvolle Kombination bei starken
Verspannungen und Verklebungen des Riickens. Mit 200 Unterdruckwellen pro
Minute - in den Saugglocken - werden zuerst Verklebungen im Bindegewebe
gelost und anschlieend erfolgt eine intensive Riickenmassage.

Verwohnzeit: ca. 40 Minuten € 70,00

FuBRreflexzonen- & Riickenmassage

Taglicher Stress verursacht unter anderem Verspannungen, welche sich durch
den ganzen Korper ziehen und sich wie tberall im Kérper mit Schmerzen,
Midigkeit und dhnlichen Mustern zeigen kénnen, so auch in den FiRen.
Verwohnzeit: ca. 50 Minuten € 65,00
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...das Wichtigste zu lhren Anwendungen...

Um Haut und Korper ideal vorzubereiten, empfehlen wir vorab eine warme
Dusche oder ein ,Vorwarmen“ in unserer Saunalandschaft.

Kommen Sie bitte zu Thren Anwendungen in Unterwdasche, bzw. Badekleidung
- eingehiillt im Bademantel, oder in lockerer Trainingsbekleidung.
Korperschmuck kdnnen Sie gerne im Safe auf lhrem Zimmer deponieren.

Bitte kommen Sie einige Minuten vor lhrem Termin in den Wartebereich und
legen Sie dadurch den ,Alltag” zur Seite. Sie werden dann zu lhrer reservierten
Anwendung abgeholt.

Bei zu spatem Erscheinen, missen wir lhre Anwendung leider entsprechend
verkirzen, oder bei zu groflem Zeitverlust absagen.

Bei Stornierung oder kurzfristiger Verschiebung |hres Termins bis 18.00 Uhr am
Vorabend an unserer Hotelrezeption verrechnen wir keine Kosten. Danach und
auch in dem Fall, dass Sie nicht zu lhrem Termin erscheinen, werden 50 % der
Behandlungskosten verrechnet.

Bitte informieren Sie unsere Therapeuten vor Beginn |lhrer Anwendung ob Sie
in arztlicher oder therapeutischer Behandlung sind. In diesem Falle bitten wir
Sie um ein von lhrem Arzt ausgestelltes und aktuelles (schriftliches) Attest, um
gesundheitliche Verschlechterungen zu vermeiden.

Bei fehlendem Attest, unklaren Beschwerden oder akuten Erkrankungen (z.B.
Infektionen oder Verletzungen), sind Therapeuten angehalten, Anwendungen
kurzfristig zu andern (notfalls abzusagen).

Wir wiinschen lhnen einen
genussvollen SPA Aufenthalt & entspannende Wohlfiihimomente!
lhr SPA-Team.
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